FUTBOL-TECNIFICACION
Burriana-SAN FERNANDO
1-26 JULIO 2019
Por las tardes de 18:00-19: OO
4 DIAS A LA SEMANA
Lunes-Martes-Jueves-Viernes

"SER TU EXITO"

DIRECTOR DEPORTIVO DE LAS ACTIVIDADES:
- - - Sorinthule Radoil - - -
-Tecnico Deportivo Superior; Entrenador Nacional de Futbol UEFA Pro;
Entrtenador CORVER-ADIDAS;
Entrenador Internacional y Seleccionador Nacional FUTNET ESPANA;
Personal Coach y Nutricionista,
ex-Entrenador, Tutor-Pedagogo y Coordinador Villarreal C.F.
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MEJORIAS y BENEFICIOS:

- GESTOS ESPECIFICOS DE FUTBOL.

- ADQUISICION DE NUEVOS GESTOS TECNICOS.

- ADQUISICION DE NUEVOS CONOCIMIENTOS FUTBOLISTICOS.
- PREPARACION MENTAL Y EMOCIONAL PARA LOS PARTIDOS.
- ADQUISICION DE TECNICAS DE RESPIRACION DURANTE LA
PRACTICA DEL FUTBOL.

-ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS DE ALIMENTACION PARA
EL ANTES Y EL DESPUES DE LOS ENTRENAMIENTOS Y
PARTIDOS.

- ADQUISICION DE VALORES COMO: EL RESPETO, LA
INOFENSIVIDAD, LEY DE CAUSA Y EFECTO, LEY DE
CORESPONDENCIA, LA AMISTAD, EL COMPANERISMO, ETC.

HORARIO Y EJEMPLO DE UN DIA SESION:
17:45 LLEGADA AL CAMPO
18:00-19:00
- PARTE INICIAL - CALENTAMIENTO
- PARTE PRINCIPAL
- PARTE FINAL - VUELTA A LA CALMA
19:00-19:20 RECOGIDA DEL MATERIAL,
FEEDBACK y COMPARTIR CONOCIMIENTOS.

PRECIO: 130 Euros (TODO EL MES) FORMAS y FACILIDADES DE PAGO:
INCLUYE: 1. Antes del dia de inicio y/o el mismo
- Alquiler de Campo. dia de inicio (2 Julio 2018).

- Material. 2. Para la "flexibilidad" del pago hablar
- Guia Alimenticia. con Sorin. Se puede fraccionar el pago.
- Entrenador alta en la Seguridad Social. 3. INGRESO CUENTA BANCARIA:

- Seguro Responsabilidad Civil. ES97 3112 7474 6127 0900 4138

- Formacion Educativa y Deportiva. Caja Rural San José de Burriana

| Consultar otros PRECIOS !
Por ejemplo por semanas o dias.

CONTACTAR:
Teléfono: 602. 548. 459

E-mail: sorinthule@futnetspain.com i PLAZAS LIMITADAS !



